
Heti ütemterv – Óriáscsoport (március 31 – április 4) 

A külső világ tevékeny megismerése 
környezeti tartalommal 

 

Hazatérő madaraink megnevezése – barkochba játék 
A fecske és a gólya külső jegyei, táplálkozásuk, 
utódgondozási szokásaik, életmódjuk. testfelépítésük 
Miért vándorolnak el? ,Melyik megy el és érkezik vissza 
legkorábban és legkésőbb? 
Differenciálás: A játéknál segítek a megfejtésben a kép 
megmutatásával. Egyszerúen megfogalmazott kérdés. 

Verselés, mesélés 
 

 

Új vers: Komjáthy István: Megjöttek mára kisfecskék (3-
4 év), Gólyamadár, gólyahír (6-7 évesek) 
Ismétlés: Tavaszi dal, Két kis madár ül a fán, Kiszámoló           
Mondóka: Kerek tóra gólya szállt, Lassan forog a kerék 
Mesehallgatás: Csőri hazatér (Pap Jánosné) 
Differenciálás: Életkori sajátosságnak megfelelő versek 
és mondókák kiválasztása. 
 
 
 

Ének-zene, énekes játék, gyermektánc 

 

Új dal: Gólyát látok (3-4 évesek), Gólya néni hová sétál 
(6-7 évesek) 
Ismétlés: Mi szél hozott, Boglya tetején, Fecskét látok 
Mondóka: Gólyát látok, Gólya viszi a fiát, Fecskét látok 
Zenehallgatás: Eresz alól fecske fia (óvónő éneke) 
Differenciálás: Életkornak megfelelő dalok, mondókák és 
körjátékok kiválasztása. 
 
 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 
 

Madaras, fecskés kép készítése – 3-4 évesek előre 
kivágott sablonok ragasztása, 6-7 évesek saját készítésű 
sablonok ragasztása 
Színezők  
Differenciálás: Személyre szabott segítségadás az 
eszközök és technikák használatában. Több idő 
biztosítása az alkotás elkészítéséra. 

A külső világ tevékeny megismerése 
matematikai tartalommal 

 
 

Gólyák és fecskék – halmazképzés (10 elemű halmaz 
bontása). Elvétel, hozzátevés, egyenlővé tétel. 
„Merre szállnak a fecskék?” – irányok gyakorlása 
Számosság megállapítása – tőszámnevek, sorszámnevek 
Differenciálás: Műveletek végzése különböző számú 
elemekkel az egyéni képességek figyelembe vételével (4 
elem, 10 elem) 
 
 

Mozgás 

 
 

Járás –és futás gyakorlatok utánzó mozgással 
(békaugrás, gólyajárás)- Páros –és egy lábon ugrálás 
feladattal – Ki tud tovább fél lábon állni? 
Labdagyakorlatok 
Játék: Gólya – béka játék, Gólya, fecske,  
Differenciálás: A szabályok többszöri elismétlése, egyes 
gyakorlatok többszöri bemutatása 
 
 
 
 
 
 

Egyéb programok 

 
 

 
Nyílt nap az oviban – április 1-2 

 


